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DIECI PICCOLI CONSIGLI PER UN’ESTATE DIGITALE 

 

È tempo di vacanze. Di tempo libero che improvvisamente entra copioso nelle nostre vite e, a volte, ci prende come 

di sorpresa facendoci dire: come lo impiego? Penso a me. Penso a mia figlia adolescente. Ai miei e ai suoi coetanei. 

E a tanti adulti e a tanti ragazzi. Tutti immersi nelle proprie vacanze anche digitali. Su un punto infatti c'è poco da 

discutere. Qualunque sia la nostra età e la nostra predisposizione per le tecnologie ormai il digitale è parte delle 

nostre vite e quindi anche delle nostre vacanze. E per questo ci fa e ci farà discutere ancora di più del solito («metti 

giù quel telefonino», «ogni tanto alza la testa dallo schermo», «possibile che non riesci mai a staccarti da TikTok»). 

Noi genitori siamo convinti che il problema riguardi solo i ragazzi, ma la verità è che anche noi siamo intossicati dal 

digitale. Possiamo raccontarcela in mille modi ma l'unica cosa che spesso ci differenzia dai nostri figli è la nostra frase 

rifugio: «scusate ma è per lavoro». 

Siamo sinceri. Troppe volte anche a tavola noi adulti guardiamo il cellulare («scusate ma è per lavoro»). Troppe 

volte abbandoniamo un pranzo o una cena familiare per rispondere ad una chiamata («scusate ma è per lavoro») e 

troppe volte, la sera, prima di addormentarci, guardiamo per la centesima volta lo smartphone dicendoci: «è per 

lavoro». 

Ecco: pensando a tutti noi, in estate, con in mano un cellulare (al mare come in montagna, in passeggiata come in 

bicicletta, in una città d'arte come in un villaggio vacanze) ho provato a scrivere un decalogo con dieci piccoli 

consigli validi innanzitutto per me stesso. Una formula, quella del decalogo, che ci costringe a scegliere e ad essere 

sintetici. Nel compilarlo ho idealmente seguito quattro filoni: il tempo, noi, gli altri, la vera libertà. Chiunque lo 

vorrà integrare, modificare, ampliare o ridurre ha già sin da ora il mio ringraziamento. 

 

Ecco 10 piccoli consigli per un'estate anche digitale: 

1) Organizza bene il tuo tempo digitale (metti delle regole, degli orari e rispettali. E soprattutto fa che valgano 

per tutti, ragazzi e adulti) 

2) La vacanza è anche riposo. Se ti annoi, non ti rifugiare subito nel cellulare: sfidati a inventare qualcosa di 

diverso. 

3) Quando parli di te sui social, sforzati di raccontare anche il bello che vedi attorno a te (luoghi, persone, 

situazioni) 

4) Ricordati sempre che gli altri non sono numeri ma persone (rispetta le loro idee, la loro privacy e i loro 

sentimenti). 

5) Se sei un adulto, sforzati di rispettare le scelte dei ragazzi (stai loro accanto, informati sul perché passano ore 

su Instagram e TikTok invece di giudicarli a priori) 

6) Se sei un ragazzo, rispetta gli adulti che magari ne sanno meno di te di digitale (spesso ne sanno molto più 

di te di vita) 

7) Non lasciare che siano gli algoritmi a decidere ciò che devi vedere. Sforzati di cercare contenuti di valore 

8) Non usare scorciatoie per avere successo sui social (non svendere ciò che sei) 

9) A tutti fa piacere ricevere dei like. Ma ricordati che la dignità e il rispetto per sé e per gli altri contano di più 

e durano di più 

10) La regola più importante non è nata col digitale ma è antica come il mondo: «Non fare agli altri ciò che non 

vorresti fosse fatto a te» 

mailto:gattobianco55@alice.it
mailto:info@parrocchiadigraffignana.it
http://www.parrocchiadigraffignana.it/
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SUFFRAGI 

DOMENICA 26 GIUGNO SS. PIETRO E PAOLO APOSTOLI 

  08.00 S.M. PAPETTI PAOLO E FAM. 

   S.M. FORNI IDA – GALETTA ANTONIO E FAM. 

 11.00 S.M. PAROLO CESARE (CL. ’40) 

  S.M. BARBESTA GIUSEPPE – ANGELO E FAM. 

  S.M. SOFFIENTINI CARLA – SCAPUZZI PIETRO  

LUNEDÌ 27 GIUGNO 20.45 S.M. PER TUTTI I DEFUNTI E NEL PRIMO ANNIVERSARIO DI  

     DON PEPPINO BARBESTA  

   S.M. DON ANTONIO MASCHERONI A TRENT’ANNI DALLA MORTE 

MARTEDÌ 28 GIUGNO 09.00 S.M. ZANARDI ALDINO – ANNAMARIA – VITTORIO – RENZO 

   S.M. PENNÈ - BERTOLETTI 

MERCOLEDÌ 29 GIUGNO SOLENNITÀ DEI SS. PIETRO E PAOLO APOSTOLI 

  09.00 S.M. CARENZI ROSETTA – LUIGIA – ANGELO E FAM. 

     POZZONI (LEGATO) 

   S.M. SUARDI PIETRO – MARCO 

   S.M. GALLINARI PIETRO E FAM. 

  20.45 AL CIMITERO 

   S.M. ZAMPRONI PIETRO 

   S.M. MATRI MARIO – CHIESA AMALIA 

GIOVEDÌ 30 GIUGNO 09.00 S.M. SPELTA GIULIANA 

VENERDÌ 01 LUGLIO 09.00 PRIMO VENERDÌ DEL MESE – S. MESSA E ADORAZIONE 

   S.M. ROVEDA GAETANO – CAROLINA – GIUSEPPE  

SABATO 02 LUGLIO 11.00 BATTESIMO CIPRIANI MATTEO 

    DI LORENZO E ANTONELLA GRENCI 

  18.00 S.M. GNOCCHI EMILIO (CL. ’42) 

  S.M. IANNUZZI FRANCESCO (CL. ’72) 

DOMENICA 03 LUGLIO 08.00 S.M. BELLONI STELLA 

 11.00 S.M. ELLUL MELINA 

  S.M. DEF. MAZZOLARI ISIDE E FERRARI LUIGI 

  S.M. MASSIMINI - RAIMONDI 

LUNEDÌ 04 LUGLIO 09.00 S.M. SILVAGNA MARIA – VIGNALI PIERO 

   S.M. PEDRAZZINI DOMENICO E FAM. 

MARTEDÌ 05 LUGLIO 09.00 S.M. ROVEDA GAETANO – GIUSEPPE - CAROLINA 

MERCOLEDÌ 06 LUGLIO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

GIOVEDÌ 07 LUGLIO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

VENERDÌ 08 LUGLIO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

SABATO 09 LUGLIO 18.00 S.M. VERONESI ANGELO – MONFRONI LUISA 

  S.M. BARBESTA TERESA – COLDANI ANGELO 

DOMENICA 10 LUGLIO 08.00 S.M. GRILLI AUGUSTO – ROVEDA MARIUCCIA 

  11.00 S.M. DEF. SECCHI TERESA – CODECASA DAVIDE E DOMENICO 

  S.M. GRENCI VINCENZO – AIOSSA CATERINA 

LUNEDÌ 11 LUGLIO 09.00 S.M. MAGNANI MARIO – ANTONIETTA - PIERANGELO 

MARTEDÌ 12 LUGLIO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

MERCOLEDÌ 13 LUGLIO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

GIOVEDÌ 14 LUGLIO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

VENERDÌ 15 LUGLIO 09.00 S.M. GROSSI GIOVANNI – CAMBIELLI LUCIA 

SABATO 16 LUGLIO 18.00 S.M. CAIMI GRANATA - S.M. FAM. GRANATA – BASSI 

  S.M. MONFRONI LUISA – LUIGI – PATRIZIA 

  S.M. COBIANCHI GIOVANNI   

  S.M. BERTOGLIO GIULIO – MARIA - LUNGHI NINO - LAURA 

DOMENICA 17 LUGLIO 08.00 S.M. RAVERA PIERANTONIO (AMICI DI GRAFFIGNANA) 

 11.00 S.M. ENNIA – ANNA - DANTE ED ERNESTO 

  S.M. BIGNAMI FRANCO 

  S.M. GARUCCIO DOMENICO 

  S.M. MANZONI - PANDINI 

LUNEDÌ 18 LUGLIO 09.00 S.M. ZANOLLI - SCAPUZZI 

MARTEDÌ 19 LUGLIO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

MERCOLEDÌ 20 LUGLIO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

GIOVEDÌ 21 LUGLIO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

VENERDÌ 22 LUGLIO 09.00 S.M. MADDALENA ESTERINA E FAM.  
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SABATO 23 LUGLIO 18.00 S.M. TEDESI FIORINDO – BARDONI ERNESTINA 

   S.M. DEF. CL. ’52 - S.M. DEF. CL. ‘43 

  S.M. MARIANI GIACOMO – CÒ AGOSTINA 

DOMENICA 24 LUGLIO 08.00 S.M. MALINVERNI SANDRA E GIACOMO 

   S.M. SPELTA RINO E FAM. E DON PEPPINO BARBESTA 

   S.M. RAVERA PIERANTONIO (AMICI DI GRAFFIGNANA) 

   S.M. IN DIE TRIGESIMA PEDRAZZINI FRANCESCA 

  11.00 S.M. DON GIUSEPPE OTTOLO  

  S.M. MAGNANI ROSA – BARDONI PASQUALE ED ERNESTO 

  S.M. GROSSI GIUSEPPE E FAM. 

LUNEDÌ 25 LUGLIO 09.00 SOSPESA 

MARTEDÌ 26 LUGLIO 09.00 SOSPESA 

MERCOLEDÌ 27 LUGLIO 09.00 SOSPESA 

GIOVEDÌ 28 LUGLIO 09.00 SOSPESA 

VENERDÌ 29 LUGLIO 09.00 SOSPESA 

SABATO 30 LUGLIO 18.00 S.M. BAZZONI - FACCHINI  

DOMENICA 31 LUGLIO 08.00 S.M. FRANCA – CLAUDIO – CESARE E FAM. 

 11.00 S.M. LANZANI EUROSIO E TOSI GIUSEPPE 

LUNEDÌ 01 AGOSTO 09.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

MARTEDÌ 02 AGOSTO 09.00 S.M. GRANZIERO LINA – BORTOLOTTO ANSELMO 

MERCOLEDÌ 03 AGOSTO 09.00 S.M. NATALE ELISABETTA - GIUSEPPINA 

GIOVEDÌ 04 AGOSTO 09.00 S.M. PER I PARROCI 

VENERDÌ 05 AGOSTO 09.00 PRIMO VENERDÌ DEL MESE – S. MESSA E ADORAZIONE  

   S.M. SUARDI PIETRO - MARCO 

SABATO 06 AGOSTO 18.00 S.M. VIDALI - BONOMI  

DOMENICA 07 AGOSTO 08.00 S.M. MATRI MARIO – CHIESA AMALIA 

   S.M. DENTI GIUSEPPINA – MALINVERNI GIACOMO 

 11.00 S.M. ENNIA – ANNA – DANTE ED ERNESTO 

  S.M. ORSINI ISIDORO – MARIA – RINALDO – GOTTARDA 

  S.M. CAMBIELLI LUCIA – GROSSI GIOVANNI 

LUNEDÌ 08 AGOSTO 09.00 S.M. CHIESA TERESINA E FAM. 

   S.M. PEDRAZZINI DOMENICO E FAM. 

MARTEDÌ 09 AGOSTO 09.00 S.M. BARDONI GIUSEPPE 

   S.M. MAZZA ANNIBALE – ALBANESI MARIA 

MERCOLEDÌ 10 AGOSTO 09.00 S.M. CODECASA - POZZONI (LEGATO) 

GIOVEDÌ 11 AGOSTO 09.00 S.M. SOSPESA 

VENERDÌ 12 AGOSTO 09.00 S.M. SOSPESA 

SABATO 13 AGOSTO 18.00 S.M. VERONESI ANGELO 

   S.M. BATTISTA ANTONIO E FAM.  

DOMENICA 14 AGOSTO 08.00 S.M. LIVRAGHI GIUSEPPE – FERRARI ANTONIO E PIERA  

  11.00 S.M. COLNAGHI SILVIO – LORENZO E CATERINA 

LUNEDÌ 15 AGOSTO SOLENNITÀ DELL’ASSUNZIONE DELLA B.V. MARIA 

  08.00 S.M. SPELTA RINO E FAM. 

   S.M. BOLLANI – MAGNANI 

  11.00 S.M. NEGRI ANGELO MARIA 

   S.M. GROSSI GIOVANNI – CAMBIELLI LUCIA 

MARTEDÌ 16 AGOSTO S. ROCCO – AL LAZZARETTO 

  09.00 S.M. CESARE - CLAUDIO – FRANCA E FAM. 

MERCOLEDÌ 17 AGOSTO 09.00 S.M. SOSPESA 

GIOVEDÌ 18 AGOSTO 09.00 S.M. SOSPESA  

VENERDÌ 19 AGOSTO 09.00 S.M. SOSPESA 

SABATO 20 AGOSTO 18.00 S.M. CAIMI - GRANATA   

DOMENICA 21 AGOSTO 08.00 S.M. INTENZIONE LIBERA 

 11.00 S.M. PER LA COMUNITÀ 

LUNEDÌ 22 AGOSTO 08.30 S.M. POZZONI GIACOMO – FRANCESCO – GIUSEPPINA E FAM.  

     CARENZI (LEGATO) 

MARTEDÌ 23 AGOSTO 08.30 S.M. INTENZIONE LIBERA 

MERCOLEDÌ 24 AGOSTO 08.30 S.M. INTENZIONE LIBERA 

GIOVEDÌ 25 AGOSTO 08.30 S.M. INTENZIONE LIBERA 

VENERDÌ 26 AGOSTO 08.30 S.M. INTENZIONE LIBERA 

SABATO 27 AGOSTO 18.00 S.M. GRANATA - BASSI 

DOMENICA 28 AGOSTO 08.00 S.M. CARENZI ROSETTA – LUIGIA – ANGELO – 

     FAM. POZZONI (LEGATO) 

 11.00 S.M. GRECCHI FRANCESCO – BORROMEO PIETRO 



Il Salone dell'Oratorio è per il locale mondo Parrocchiale, per le Associazioni Civili, Sociali e Sportive, per i 

giovani e per la collettività di Graffignana un punto di riferimento cruciale per molteplici attività. 

Il cuore del Salone è l'ampio Palcoscenico che ospita il Sipario ed è proprio in questa zona che si esplicano le 

ragioni del nostro progetto. 

Per l'usura del tempo, la fune che alloggiava all'interno del binario, cambiato venticinque anni fa e che 

regolava l'apertura e la chiusura dei tendoni, si è spezzata. Inoltre, il cattivo scorrimento degli stessi 

all'interno del binario ha finito con il rendere difficoltoso il funzionamento dello stesso motore, oggi 

compromesso e non più in grado di regolare correttamente il movimento dei tendoni. Ciò ha reso 

inutilizzabile ed insicura una parte calpestabile del Salone. 

Per la sostituzione del binario diventa però indispensabile anche la sostituzione del vecchio motore, non più 

riparabile e comunque non più abbinabile, con l'installazione di un binario di moderna fabbricazione. A tutto 

questo si aggiunge e si rende necessaria anche la sostituzione dei tendoni, anch'essi molto datati e troppo 

pesanti per essere sostenuti dai binari di nuova concezione. Abbiamo inoltre valutato con attenzione, per 

quanto riguarda i tendoni, l'aspetto fondamentale della loro capacità e qualità ignifuga, poiché, come già 

sottolineato, il Palcoscenico e il Salone sono molto frequentati. In continuità con l’aspetto della sicurezza, il 

Circolo, promotore del progetto, durante il periodo pandemico ha molto investito su questo punto con corsi 

di formazione rivolti ai propri volontari (HACCP, Defibrillatore, Antincendio). 
 

BUONA NOTIZIA: in data 8 Giugno 2022 ci è stato felicemente comunicato che il nostro progetto, dal 

titolo A TUTTO SIPARIO! È STATO APPROVATO. 

Intervenire sulle strutture dell'Oratorio per migliorarle è, per noi, sinonimo di una maggiore attenzione alla 

vita dell’intero nostro Paese, per offrire ai bambini, ai ragazzi, agli adulti, alle Famiglie, alle Associazioni e ai 

Gruppi, spazi educativi ed aggregativi più accoglienti, sicuri, ma, soprattutto, spazi da vivere e da 

condividere per favorire l'incontro, l'amicizia, la crescita e lo stare insieme, sull'esempio di San Giovanni 

Bosco. 

Oggi ti interpelliamo per chiedere anche il tuo aiuto. 

Il Progetto non è economicamente coperto per intero dalla Fondazione Comunitaria della Provincia di Lodi. 

Una quota deve essere versata sul C/C che la Fondazione mette a disposizione per i singoli progetti 

approvati: i tempi sono stretti, la scadenza per effettuare il versamento è il 5 Settembre 2022. 

Ripartiamo con fiducia e speranza. Ce lo chiedono in molti. E allora, "A tutto Sipario!". 

 

CON IL SOSTEGNO DELLA 



Puoi donare con uno dei seguenti metodi: 

• Paypal 

▪ https://www.fondazionelodi.org/progetto/a-tutto-sipario/#dona-ora   

• Bonifico Bancario 

▪ Banca Intesa Sanpaolo: IT31T0306909606100000010657 
▪ Banco BPM: IT28F0503420302000000158584 
▪ Banca Centropadana Credito Cooperativo: 

IT70U0832420301000000018127 
▪ Banco posta: IT10P0760101600000039797667 

• Con bollettino postale 

▪ su conto corrente postale n. 39797667 

  

Ricordati di specificare come beneficiario: 
Fondazione Comunitaria della Provincia di Lodi 

e come causale di versamento: 
A Tutto Sipario! 

 

Lascia i tuoi dati per la ricevuta fiscale della 
donazione a questa pagina: 

https://www.fondazionelodi.org/grazie-per-la-tua-donazione/  

https://www.fondazionelodi.org/progetto/a-tutto-sipario/#dona-ora
https://www.fondazionelodi.org/grazie-per-la-tua-donazione/
https://www.fondazionelodi.org/grazie-per-la-tua-donazione/
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