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BUONE RAGIONI PER AVERE STIMA DI SE

1. Le domande deprimenti.

C’é per tutti un momento della vita in cui si affacciano domande deprimenti.

Uno si guarda allo specchio e non si piace: non sono bella o bello come quella mia amica!

Uno ascolta quello che gli altri dicono di lui o di lei e rimane ferito: non mi apprezzano, non mi considerano. Uno si
confronta con un percorso di studio o di lavoro e trova difficolta che non aveva previsto: c’é una materia scolastica che non
capisco; ci sono colleghi piu svegli, efficienti, capaci di me! Uno spera di incontrare una donna o una donna spera di
incontrare un uomo con cui scrivere una storia d’amore e non trova. Sorgono le domande deprimenti: ma io valgo qualche
cosa? Ma io sono interessante per qualcuno? Ma io sono adatto alla vita?

2. Lerisposte sbagliate.

C’é chi risponde con risposte sbagliate. C’é chi si lascia vincere dallo scoraggiamento e conclude: io devo rassegnarmi, é inutile
che provi, tanto non riesco. Sono condannato a non combinare niente, a non essere amato da nessuno. C’é chi si lascia
prendere dal risentimento e diventa aggressivo e cerca di imporsi ed & arrabbiato con gli altri perché non lo capiscono e non
lo apprezzano, ed é arrabbiato con Dio perché non lo ha fatto perfetto come avrebbe dovuto, ed € arrabbiato con se stesso.
3. Ci gloriamo pure in Dio.

Nell’animo depresso dalle domande deprimenti I'apostolo annuncia il punto di vista di Dio. Dio dimostra il suo amore verso
di noi nel fatto che ... Cristo é morto per noi (Rm 5,8).

Agli occhi di Dio ogni persona ¢ preziosa perché il Padre guarda a ciascuno non per quello che sa fare, non per I'apparenza
che pud esibire, non per la stima di cui gode, non per i risultati che ha conseguito.

Ogni persona & preziosa per il Padre, perché é figlio, figlia, chiamata a partecipare alla vita del Figlio Gesu. Anche quando i figli
sono peccatori, il Padre li ama, anche quando i figli sono ribelli e sono arrabbiati con lui, il Padre li ama.

Siamo autorizzati ad avere stima di noi stessi, perché siamo preziosi per Dio, amati da lui, chiamati ad essere partecipi della sua
vita. Siamo autorizzati ad avere stima di noi stessi perché siamo capaci di amare come Gesu.
Essere amati, essere capaci di amare.

AVVENTO 2021

RAGAZZI:

> CASSETTINA DELLE RINUNCE da riportare all’Epifania per progetto Caritas Parrocchiale;

GIOVANI E ADULTI:
e Lettura personale del Sussidio di Avvento con la parola di Dio quotidiana;
e Ritiro diocesano per i giovani, Domenica 28 Novembre, ore 18.00, Lodi;

AVVENTO DI FRATERNITA:

Una Stella per la Ricerca (LILT): Domenica 12 Dicembre — sul Sagrato della Chiesa;
Raccolta di Generi Alimentari: Alunni della Scuola Media;

Raccolta Straordinaria di generi Alimentari e Mercatino di Natale: Sabato 18 e Domenica 19 Dicembre, a
favore della Caritas Parrocchiale

CAMPOSCUOLA ADOLESCENTI E GIOVANI
Redagno (BZ) — Dal 27 al 30 Dicembre 2021; Quota €200,00
Con gli oratori di Graffignana, Miradolo, Orio Litta e Livraga
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SUFFRAGI

DOMENICA 21 NOVEMBRE 08.00 S.M. MAGNANI PIERANGELO - ANTONIETTA - MARIO
S.M. SPELTA RINO E FAM. - DON PEPPINO
11.00 S.M. GARIBALDI LUIGI - PASSERA MADDALENA
S.M. MUZZANI PAOLO
S.M. FERRARI LUIGI - SANTINA - ROSI - SANTINO
S.M. LATINI GIANNI - MARIO - ASSUNTA
LUNEDI 22 NOVEMBRE 09.00 S.M. CESARE - CLAUDIO - FRANCA E FAM.
MARTEDI 23 NOVEMBRE 09.00 S.M. GOBETTI MARIA — MARINONI G.CARLO - GIUSEPPE -
ANTONIETTA - BOCCHIOLA PIERO
S.M. BARBESTA TERESA
MERCOLEDI 24 NOVEMBRE 09.00 S.M. SARI MARIA
GIOVEDI 25 NOVEMBRE 09.00 S.M. DON ENRICO PICCO
VENERDI 26 NOVEMBRE 09.00 S.M. FRA’ CRISTOFORO ALVI
SABATO 27 NOVEMBRE 18.00 S.M. GRILLI MARIO - ROSA - GIUSEPPE - CARLA E GRILLO
GIUSEPPE
S.M. BARDONI GIUSEPPE - PIETRO - MADDALENA - TEDESI
FIORINDO - ROVEDA GIANNI
S.M. BRUSCHI ANTONIA - S.M. SPELTA LUISA
S.M. SPELTA GIULIANA - S.M. AVANZI ALDO
S.M. PEDRAZZINI LUIGI (CL. ’38)
DOMENICA 28 NOVEMBRE 08.00 S.M. MATRI MARIO - CHIESA AMALIA
S.M. IN DIE TRIGESIMA PEDRAZZINI LUIGI
11.00 S.M. PER LA COMUNITA
LUNEDI 29 NOVEMBRE 09.00 S.M. CARENZI ROSETTA — LUIGIGA - ANGELO E FAM. POZZONI
(LEGATO)
MARTEDI 30 NOVEMBRE 09.00 S.M. PEDRAZZINI LUIGI (GR. PENSIONATI)
S.M. OLIVERI ANDREA - MARGHERITA - RINO
MERCOLEDI 01 DICEMBRE 09.00 S.M. MAZZOLA GIOVANNI - MERLI GIUSEPPE - MANERA TERESA
GIOVEDI 02 DICEMBRE 09.00 S.M. MAGNANI - BOLLANI
VENERDI 03 DICEMBRE 09.00 S.M. GRILLI BARTOLOMEO
SABATO 04 DICEMBRE 18.00 S.M. FAM. CHIODA - MORETTI
S.M. BERTOGLIO GIULIO - LUNGHI NINO E LAURA
DOMENICA 05 DICEMBRE 08.00 S.M. SPELTA GIULIANA
11.00 S.M. BARBESTA ANGELO - GIUSEPPE E FAM.
S.M. SCAPUZZI PIETRO — SOFFIENTINI CARLA
S.M. FAM. PAROLO - S.M. GARUCCIO DOMENICO
S.M. BOCCALINI SANTINO - LUIGI
LUNEDI 06 DICEMBRE 09.00 S.M. MAGNANI - BOLLANI
S.M. ZANARDI ANGELO - ANGELA
MARTEDI 07 DICEMBRE 18.00 S.M. GALLINARI PIETRO E FAM - S.M. CONIUGI FATTORI
S.M. FAM. ZORZINI - COPPI STEFANO
MERCOLEDI 08 DICEMBRE IMMACOLATA CONCEZIONE
08.00 S.M. PAPETTI PAOLO E FAM.
S.M. FORNI IDA - GALETTA ANTONIO E FAM.
11.00 S.M. ANGELO - GIULIO - DOMENICA ZANABONI E NONNI
GIOVEDI 09 DICEMBRE 09.00 S.M. DONATO E GIOVANNI SCONFIETTI
VENERDI 10 DICEMBRE 09.00 S.M. BARBESTA SERAFINO - RESCALI MARIA
SABATO 11 DICEMBRE 18.00 S.M. NEGRI - MUZZI - S.M. PALA - REGINA
S.M. GRILLI AGOSTINO (CL. ’38)
S.M. DEF. CL. 51 - S.M. FAM. CHIODA - MORETTI
DOMENICA 12 DICEMBRE 08.00 S.M. BECCHI MARIA - FILIPPO E PIETRO
S.M. FAM. CHIODI - BARBESTA PAOLO
S.M. CLAUDIO - CESARE - FRANCA E FAM.
S.M. PARMIGIANI TULLIO - MALINVERNI GIACOMO
11.00 S.M. ENNIA - ANNA - DANTE ED ERNESTO
S.M. FAM. LEGORA - BOSELLI
S.M. FRIGOLI MARIO — GIUSEPPINA - ORSINI GOTTARDA -
DON OTTAVIO NEGRI
CONDOGLIANZE Al FAMILIARI Dil:
Pedrazzini Luigi, di anni 83, 1 28 Ottobre 2021




