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“Chi Trova un amico, trova un tesoro”
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Durante gli anni della scuola dell'infanzia, I'aspetto della socialita nei bambini non € ancora
sviluppato. Fin dalla nascita ognuno di noi & predisposto a ricercare la vicinanza dell'altro
per aver aiuto, supporto o semplicemente compagnia. Nei primi anni di vita il bambino
percorre una fase egocentrica nella quale lui ed i suoi bisogni sono al centro dell'attenzione
e il soddisfacimento di questi porta il bambino alla ricerca dell'altro.

Fino al terzo anno di eta instaurano rapporti instabili basati sulla vicinanza e la somiglianza.
A quest'eta imparano le prime regole della convivenza civile, dove €& necessaria la
mediazione dell'adulto: devono scoprire il piacere di stare insieme e imparare le modalita
corrette di interazione.

Crescendo riconoscono i primi amici come persone con cui star bene: imparano che € piu
bello condividere giochi e momenti piuttosto che star da soli.

L'amicizia e la prima vera apertura verso il mondo extrafamiliare.

Avere amici e un'esperienza fondamentale per lo sviluppo infantile per vari motivi: permette
di conoscere sé stessi al di fuori della rete familiare, di conoscere le proprie emozioni, i
propri interessi e desideri...in poche parole, grazie all'amicizia si crea piu facilmente la
propria identita.

Il confronto con i coetanei aiuta a sviluppare la capacita di affrontare i conflitti e gestire le
emozioni, sia esse positive e negative. | bambini piano piano, durante l'esperienza
scolastica, riescono ad uscire dal loro egocentrismo ed individualita, imparando cosi
I'empatia, cioé la capacita di mettersi nei panni dell'altro.

In questo anno scolastico vorremmo quindi approfondire il tema della socialita,
dell'accettazione dell'altro e del percorso di crescita individuale di ogni bambino: partendo
dalla lettura di alcuni libri, svilupperemo nell'arco dell'anno scolastico il concetto contenuto
nel titolo della nostra programmazione...Chi trova un amico trova un tesoro....

“E’tanto bello
guando si & amici,
giocare insieme, sentirsi felice.
con il mio amico ¢ bello parlare,
avere mille cose da raccontare,
e ridere insieme, ridere assai.
A stare insieme

Non ci si stanca mai.”




